Garra rufa

ODKRYWCA:RODZINA:WYSTEPOWANIE: TEMPERATURA:pH \ dH:ROZMIAR:
Heckel 1843

Cyprynidae

Turcja, Syria, Jordania 15-280C6,5-7,5 \ do 16012 cm

Bardzo ciekawa ryba stosowana w ryboterapii czyli leczeniu chordb skory (gtdwnie tuszczycy) za pomocyg
zywych ryb. Garra rufa zeruje na chorej skérze oczyszczajac ja, przy okazji wydziela do wody zwigzki
ktore podobno sg lecznicze. Ta metoda leczenia jest bardzo kontrowersyjna, sami lekarze majq
podzielone zdanie na temat ryboterapii. Mozna znalez¢ opinie ze ryby nie leczg tuszczycy a jedynie
zaleczajg objawy. W Polsce sanepid nie dopuscit tej metody leczenia, jednak istniejg specjalne senatora w
Turcji, Niemczech, Szwajcarii, USA ktdre leczg skore tg metoda. Ryba ta nie jest bardzo popularna w
akwarystyce ze wzgledu na mato atrakcyjne ubarwienie. Jest to gatunek spokojny, cechujacy sie duzg
tolerancjg na warunki wodne w jakich zyje.
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